
הקליניקה לתזונה, בריאות והרזיה

המלצה לקראת הבדיקות
בס”ד

תאריך:שם:

בדיקת דם שתכלול:

על מנת לבנות תוכנית תזונתית מקיפה,
יש צורך בהבאת תוצאות של הבדיקות הבאות:

בברכה,

גלוקוזהכימיה כללית

Triglycerides

Vit B12Vit D25 (OH)

MagnesiumHemoglobin HgA1C

Total IronFolic acidFerritinתפקודי כבד

Transferrinתפקודי כליותTotal Cholesterol:
HDL / LDL TSH

בדיקת שתן כללי

משטח צוור הרחם

בדיקת צפיפות עצם

בדיקת ממוגרפיה

בדיקת דם סמוי בצואה

בדיקת קולונוסקופיה

בדיקת ארגומטריה (אקג במאמץ) / ארגומטריה משולבת (לב-ריאה-        )

בדיקת עור

בדיקת עיניים

בדיקת שיניים/חניכיים

אחר:

(PAP)

(DEXA)

(Occult blood screen)

CPET


